Specjalistyczne
szkolenie z prac pod
napigciem przy
elektroenergetycznych
liniach napowietrznych,
kablowych oraz
urzgdzeniach
rozdzielczych do 1 kV
dla elektromonterow

04-05-2026
05-05-2026
06-05-2026
07-05-2026
08-05-2026
11-05-2026
12-05-2026
13-05-2026
14-05-2026
15-05-2026
18-05-2026
19-05-2026
20-05-2026
21-05-2026
22-05-2026

7:00 - 15:10
7:00 - 15:10
7:00-15:10
7:00-15:10
7:00 - 15:10
7:00-15:10
7:00 - 15:10
7:00 - 15:10
7:00 - 15:10
7:00-15:10
7:00-15:10
7:00 - 15:10
7:00 - 15:10
7:00 - 15:10
7:00 - 15:05

Osrodek Szkoleniowo Badawczy Wisniewski
Budynek "B", poligon szkoleniowy

ul. Traugutta 20, 13-100 Nidzica

tel. 530 637 172

Zaktad Ustugowo Handlowy
Instalatorstwo i Artykuty Elektryczne
Wisniewski Nidzica Sp. z 0.0.

ul. Poznarska 258

05-850 Ozaréw Mazowiecki

tel. (89)625-66-77, 605 202 103

www.szansanazmiany.altum.pl

Data i podpis osoby sporzgdzajacej 29.04.2026

Areke “husef

Data i podpis osoby upowaznionej 29.04.2026




Fundusze Europejskie
dla Podkarpacia

polita Dofi przez

prezEe— na._s Unig Europejskq

Zatacznik nr 7 Wzér szczegdtowego harmonogramu udzielania wsparcia/dziatar w projekcie

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA/ DZIALAN W PROJEKCIE

| 7z P ODKARPACKIE

Nazwa Beneficjenta: Towarzystwo ALTUM Programy Spoteczno-Gospodarcze, ul. Warszawska 5/7,35-205 Rzesz6w

Nr Projektu: FEPK.07.08-1P.01-0008/24

Tytut Projektu: ,Outplacement - szansa na zmiany”
Za okres: 01.05.2026 - 30.09.2026

tel. (17) 8552607

Rodzaj Data Godziny Doktadny adres realizacji wsparcia/ dziatania? Nazwa wykonawcy Liczba Strona internetowa, na ktdrej
wsparcia/dziatania udzielania udzielania (np. w przypadku szkolen, konferencji...) uczestnikéw bedzie dostepny harmonogram
(w przypadku szkoled — | wsparcia/ wsparcia/ i numer telefonu trenera/ szkoleniowca udzielania wsparcia.
doktadna nazwa dziatania dziatania lub opiekuna szkolenia/kursu oraz nazwa Naleiy podac adres strony www.
szkolenia)! pracodawcy (w przypadku stazy
zawodowych)
Identyfikacja potrzeb 05.05.2026 | 17:00-20:00 FHU ,Ania” Urszula Mita, 3 www.szansanazmiany.altum.pl
Uczestnika Projektu Anna Wandas-Kaszuba, tel. 696 079 201
ul. Kochanowskiego 29, 35-082 Rzeszdw
Posrednictwo pracy 05.05.2026 | 10:00-16:00 Towarzystwo ALTUM Programy Spoteczno- Elzbieta Zieba Fijat, 3 www.szansanazmiany.altum.pl
Gospodarcze, tel. 667 634 180
ul. Warszawska 5/7, 35-205 Rzeszow
Staz 01.05.2026- | 7:30-15:30 Fundacja Rudek dla Zycia Fundacja Rudek dla Zycia 1 www.szansanazmiany.altum.pl
30.09.2026 ul. Klonowa 26/9 a, 25-205 Rzeszow ul. Hetmariska 40 a, 35-045 Rzeszéw
tel. 17 85 40 016
01.05.2026- | 6:00-14:00 F.H.U. PERLA Patrycja Oczo$ F.H.U. PERLA Patrycja Oczo$ 1
30.09.2026 ul. Podwistocze 40, 35-065 Rzeszow ul. 8-go Marca 2/111, 35-309Rzeszow
tel. 792933714
01.05.2026- | 8:00-16:00 Przedsiebiorstwo Spoteczne Sensis Przedsiebiorstwo Spoteczne Sensis 1
30.09.2026 Sp.z0.0. Sp.zo.0.
ul. Hanasiewicza 10, 35-103 Rzeszéw ul. Hanasiewicza 10, 35-103 Rzeszow
tel. 889 886 878
01.05.2026- | 8:00-16:00 DK ESTETIK Dorota Kwiatkowska DK ESTETIK Dorota Kwiatkowska 1
30.09.2026 Ul. Warszawska, 18a/1, 35-205 Rzeszow ul. Warszawska, 18a/1, 35-205 Rzeszéw
tel. 695 842 476
01.05.2026- | 8:00-16:00 RAWECO Sp.z 0.0. RAWECO Sp.z 0.0. 1
30.09.2026 Ul. Pod borem 20, 36-060 Gtogéw Mip. Ul. Pod borem 20, 36-060 Glogdw Mip.

' Dotyczy: szkolen kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, stazy, poradnictwa zawodowego, identyfikacji indywidualnych potrzeb uczestnika, poSrednictwa pracy, warsztatéw, poradnictwa
psychologicznego, szkolen/doradztwa, spotkan informacyjno-edukacyjnych, funkcjonowania podmiotow reintegraciji spoteczno-gospodarczej, dziatalnosci biezacej przedszkola, zaje¢
dodatkowych dla dzieci przedszkolnych/uczniéw, szkoler/kursoéw dla nauczycieli przedszkola/szkoty, szkolen jezykowych dla oséb dorostych, kurséw/szkolen dla uczniow, stazy/praktyk
uczniow. Ponadto, dotyczy innych form wsparcia odbywajacych sie w okreslonym miejscu i czasie wedtug zaplanowanego przez Beneficjenta harmonogramu dziatan.

2 Jezeli nie jest mozliwe precyzyjne wskazanie miejsca realizacji wsparcia/dziatania, to Beneficjent powinien podac obszar, na jakim jest ono udzielane.




